Ank Reijnen

Welke impact help ik je maken? P N o

Als ouders blijven steken in strijd,
samenwerken niet lukt en/of mediation
of juridische stappen onvoldoende rust
brengen, is er iemand nodig die ouders
leert hoe ze zélf rust kunnen creéren,
voor zichzelf en hun kind.

Ik bied begeleiding bij blijvende strijd, bij
een minimale ouderrol én preventief om
escalatie of intensieve hulpverlening te
voorkomen.

Wat levert dit op voor jouw cliént?

e Ze reageren niet langer vanuit
emotie maar met kalmte en
overzicht;

e de overdracht verloopt neutraal of
zelfs prettig, het kind voelt zich veilig;

e ze voelen weer regie over hun leven,
in plaats van te moeten overleven;

e ze doorbreken patronen, bouwen
rustgevende routines en staan weer
stevig als ouder;

e het kind komt centraal te staan, ook
als samenwerking met de andere
ouder niet mogelijk is;

e en: alles wat ze leren beklijft.
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Familiepraktijk Egt werkt

Waarom verwijzen professionals naar
mij?
e Ik ben stevig onderlegd en menselijk
in mijn aanpak;
e ik werk I-op-I, zonder omwegen,
zonder lange wachttijden;
e ik ga snel de diepte in: we praten
over dat wat benoemd moet worden;
e mijn begeleiding helpt ouders keuzes
maken die écht het verschil maken
voor hun kind;
» ik ben tussen sessies bereikbaar
voor korte vragen — dat geeft
houvast en continuiteit.

‘Met mijn 20+ jaar ervaring heb ik al
honderden mensen mogen helpen.’

Wat jij kunt doen:

loopt jouw proces vast? Zie je een ouder vastlopen in strijd, stress of
herhalende patronen? Gun ze een doorbraak.

Een ouder die stevig staat, betekent een kind dat zich veilig kan voelen.

Jouw doorverwijzing kan het verschil maken tussen overleven en écht verder
kunnen.

Y. Mail de ouder en mij op info@egtwerkt.nl, dan zorg ik voor een eerste
vrijblijvende kennismaking met de ouder.

Geen extra werk voor jou, wel een wereld van verschil voor het kind.
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